Zielgruppen

Zeitplan 2. Talentenschmiede SCWTV

Breitensport Breitensport / Newcomer
Turniertdanzer Newcomer / Novice

Jeder kann an jedem Workshop teilnehmen, die Trainer sind aber gehalten, das Level nicht zu senken!
Im Training von Melissa Geveling sind englische Grundkenntnisse Voraussetzung.

Sonnabend Ort: Bannewitz
Hallel LE Halle 2 LE
TrAss TrC TrAss TrC
09.00-09.20 Warmup Warmup
09.25-10.10 ECS Basics 1 1 1|WCS Couple Grundlagen 1
Melissa Matthias und Katrin
10.15-11.00 W(CS Couple Grundlagen 1
Matthias und Katrin
11.05-11.50 Was ist Triple Two? 1 1|Turntechnik Grundlagen 1 0
Melissa Jana
11.50-12.30 Pause
12.30-13.15 Waltz Basics 1 1 1|DTSA
Matthias Jana
13.20 - 14.05 Modern Basics Teil 1 1
Leo
14.05 - 14.20 Pause
14.20- 15.05 Cha Cha Basics 1 1|DTSA oder Breitensport Tuniervorbereit 0
Melissa Jana
15.10- 15.55
| 7 7 4




Sonntag

Ort: Bannewitz

Hallel LE Halle 2 LE
TrAss TrC TrAss TrC
09.00-09.20 Warmup Warmup
09.25-10.10 Modern Basics Teil 2 1
Leo
10.15-11.00 Funky Teil 1 1
Leo
11.05-11.50 Musikalitat 1
Matthias
11.50- 12.30 Pause
12.30-13.15 Polka Basics 1 TwoStep Couple Grundlagen 1
Melissa Matthias und Katrin
13.20 - 14.05 Night Club Basics 1 TwoStep Couple Grundlagen 1
Melissa Matthias und Katrin
14.05 - 14.20 Pause
14.20 - 15.05 freies Training
15.10 - 15.55
7 6




